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ปีงบประมาณ 2557 มาพบกับท่านผู้อ่านตามเคย และฉบับน้ียังคงเต็มไปด้วยสาระน่าสนใจหลายเรื่อง ทั้งน้ี 
กองบรรณาธิการขอเชิญชวนเพื่อนนักวิชาการในสถาบันต่างๆร่วมส่งบทความวิชาการ บทความวิจัย ตลอดจน
องค์ความรู้ด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เพื่อรับการตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสารของเราฉบับต่อๆไป
 บทความในวารสารฉบับน้ี ประกอบไปด้วยบทความวิชาการและบทความวิจัยท่ีน่าสนใจ มีท้ังบทความ
ตามแนวทางพุทธศาสนา และบทบัญญัติในอิสลาม ซ่ึงบทความท้ังสองศาสนาน้ีสะท้อนให้เห็นการกระทำาของ
มนุษย์และระบบความคิดของมนุษย์ ส่วนบทความวิจัยจะนำาเสนอสภาพการณ์ ปัญหา และแนวคิดใหม่ๆ 
เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ดังนั้นงานวิจัยเหล่านี้จะช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจปัญหาและสามารถหาแนวทางแก้ไข
โดยการจัดการเรียนการสอนที่ถูกต้องได้ นอกจากน้ียังมีบทความอื่นๆที่นำาเสนอหลักการและแนวทางในการ
พัฒนาสังคม อันจะเป็นประโยชน์อีกด้วย
 สุดท้าย ใคร่ขอเรียนให้สมาชิกและเพ่ือนนักวิชาการทราบว่า วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ 
สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มุ่งมั่นที่จะพัฒนาคุณภาพของวารสารให้เป็นที่ยอมรับในวงวิชาการ 
และเป็นวารสารที่มีผู้ประเมินบทความอิสระทั้งจากภายนอกและภายใน มีกระบวนการคัดกรองผลงาน และมี
กลไกการดำาเนินงานที่ชัดเจน โดยมีเป้าหมายที่จะทำาให้ได้ตามเกณฑ์คุณภาพวารสารที่กำาหนดและสามารถท่ีจะ
อยู่ในฐานข้อมูลศูนย์ข้อมูลดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย (Thailand Citation Index Centre - TCI)  ให้ได้ ทั้งน้ี 
เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ทางวิชาการระหว่างสถาบันให้กว้างขวางขึ้น หวังเป็นอย่างย่ิงว่าวารสารฉบับน้ีคง
ให้สาระประโยชน์และมุมมองที่น่าสนใจที่หลากหลายแก่ทุกท่านเช่นเคย
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คำาแนะนำาการเตรียมและส่งต้นฉบับ 
วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

	 กองบรรณาธิการ	 วารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์	 สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์										
ขอเชิญสมาชิกและผู้สนใจทุกท่าน	 ร่วมส่งบทความวิชาการและบทความวิจัยด้านเศรษฐศาสตร์	 บริหารธุรกิจและ
การจัดการ	ครุศาสตร์		ศึกษาศาสตร์		จิตวิทยา	สังคมวิทยา	นิติศาสตร์	รัฐศาสตร์		รัฐประศาสนศาสตร์	นิเทศศาสตร์		
ส่ือสารมวลชน	 มานุษยวิทยา	 	 โบราณคดี	 ประชากรศาสตร์	 อักษรศาสตร์	 ศิลปศาสตร์	 และสหวิทยาการด้าน
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	 เพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ท้ังน้ีผลงานท่ีส่งมาให้พิจารณาเพ่ือตีพิมพ์	 ต้องไม่เคยตีพิมพ์
หรืออยู่ในระหว่างพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารอ่ืนเม่ือได้รับการตอบรับให้ตีพิมพ์ผู้เขียนจะต้องสมัครเป็นสมาชิกของ
วารสารฯ

ชนิดของเรื่องที่จะตีพิมพ์ 

	 1.	บทความวิชาการด้านเศรษฐศาสตร์	บริหารธุรกิจและการจัดการ	ครุศาสตร์	ศึกษาศาสตร์	จิตวิทยา	
สังคมวิทยา	นิติศาสตร์	รัฐศาสตร์		รัฐประศาสนศาสตร์	นิเทศศาสตร์		ส่ือสารมวลชน	มานุษยวิทยา		โบราณคดี	
ประชากรศาสตร์	อักษรศาสตร์	ศิลปศาสตร์	และสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
	 2.	 บทความวิจัยด้านเศรษฐศาสตร์	 	 บริหารธุรกิจและการจัดการ	 ครุศาสตร์	 	 ศึกษาศาสตร์	 	 จิตวิทยา	
สังคมวิทยา	นิติศาสตร์	รัฐศาสตร์		รัฐประศาสนศาสตร์	นิเทศศาสตร์		ส่ือสารมวลชน	มานุษยวิทยา		โบราณคดี	
ประชากรศาสตร์	 อักษรศาสตร์	 ศิลปศาสตร์	 และสหวิทยาการด้านมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	 ถ้าเป็น
วิทยานิพนธ์ต้องมีหนังสือรับรองและลงนามท้ังอาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก	และนิสิตผู้ทำาวิทยานิพนธ์
	 3.		บทความปริทัศน์		บทความพิเศษ		และปกิณกะ
การเตรียมต้นฉบับบทความ
	 	 1.	ต้นฉบับต้องพิมพ์ด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมสำาเร็จรูป	MS	Word	97/03	for	Windows
ขนาดตัวอักษร	16	แบบอักษรใช้	Dillenia		New	พิมพ์หน้าเดียวในกระดาษ	A4		ระยะขอบกระดาษ		ด้านบน-
ล่าง	2.54	cm			ด้านซ้าย	3.17	cm		ด้านขวา	2.54	cm			จำานวน		12	หน้า	(ไม่รวมรายการอ้างอิง)	และรายการอ้างอิง
ต้องไม่เกิน	40	รายการ
	 	 2.	ช่ือเรื่อง	เป็นภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	พิมพ์ด้วยตัวหนาไว้หน้าแรกตรงกลาง
	 	 3.	ช่ือผู้เขียน	ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	ระบุวุฒิการศึกษาสูงสุด	ไม่ต้องระบุตำาแหน่งทางวิชาการ
พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติ	 อยู่ใต้ช่ือเรื่องโดยเย้ืองมาทางด้านขวา	 และให้ระบุตัวเลขเป็นตัวยกท้ายชื่อผู้เขียนเพื่อ
แสดงรายละเอียดเก่ียวกับตำาแหน่งทางวิชาการและชื่อหน่วยงาน	แสดงไว้เป็นเชิงอรรถด้านซ้าย	ในหน้าแรก
	 	 4.	มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ		ไม่เกิน	250	คำาต่อบทคัดย่อ
	 	 5.	กำาหนดคำาสำาคัญ(Key	words)	ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ	(จำานวน	3	-	5	คำา)
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	 	 6.	การเรียงหัวข้อ	หัวข้อใหญ่สุด	ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย	หัวข้อย่อยเว้นห่างจากหัวข้อใหญ่
3-5	ตัวอักษร	และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน	ต้องพิมพ์ให้ตรงกัน	เม่ือขึ้นหัวข้อใหญ่	ควรเว้นระยะพิมพ์เพิ่มอีก
ช่วงบรรทัด
	 	 7.	การใช้ตวัเลข	คำาย่อ	และวงเล็บ	ควรใชเ้ลขอารบคิทัง้หมด	ใชค้ำาย่อทีเ่ปน็สากลเทา่น้ัน	(ระบคุำา
เต็มไว้ในครั้งแรก)	การวงเล็บภาษาอังกฤษ	ควรใช้ดังน้ี	(Student	centered	learning)
	 	 8.บทความวิจัย	ให้เรียงลำาดับสาระ	ดังน้ี
	 	 	 8.1	บทคัดย่อ(Abstract)
	 	 	 8.2	บทนำา	(Introduction)	ระบุความสำาคัญของปัญหาการวิจัย		กรอบแนวคิด
	 	 	 8.3	วัตถุประสงค์ของการวิจัยและสมมุติฐานการวิจัย
				 	 	 8.4	ระเบียบวิธีวิจัย	(Research	Methodology)	ระบุแบบแผนการวิจัยการได้มาซึ่ง
กลุ่มตัวอย่างและการกำาหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล	 และการ
วิเคราะห์ข้อมูล
	 	 	 8.5	ผลการวิจัย/ผลการทดลอง	(Results)		เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัย
ตามลำาดับอย่างชัดเจน	ควรเสนอในรูปตารางหรือแผนภูมิ
	 	 	 8.6		อภิปรายผล/วิจารณ์	(Discussion)	เสนอเป็นความเรียง	ช้ีให้เห็นถึงความเช่ือมโยง
ของผลการวิจัยกับกรอบแนวคิด	และงานวิจัยที่ผ่านมา	ไม่ควรอภิปรายเป็นข้อ	ๆ	แต่ชี้ให้เห็นถึงความเชื่อมโยง
ของตัวแปรที่ศึกษาทั้งหมด
	 	 	 8.7	สรุปผล	(Conclusion)	ระบุข้อสรุปที่สำาคัญและข้อเสนอแนะในการนำาผล
การวิจัยไปใช้	และประเด็นสำาหรับการวิจัยต่อไป
	 	 	 8.8	รายการอ้างอิง	(References)		ต้องเป็นรายการท่ีมีการอ้างอิงไว้ในเน้ือหาเท่าน้ัน
	 	 9.	บทความวิชาการ	ประกอบด้วย
	 	 	 9.1	บทคัดย่อ	(Abstract)
	 	 	 9.2	บทนำา	(Introduction)
	 	 	 9.3	เน้ือเรื่อง	(Content)		แสดงสาระสำาคัญที่ต้องการนำาเสนอตามลำาดับ
	 	 	 9.4	บทสรุป(Conclusion)
	 	 	 9.5	ข้อเสนอแนะ(Suggestion)
	 	 	 9.6	รายการอ้างอิง	(Reference)
	 	 10.	การเตรียมเอกสารอ้างอิง
	 	 ให้ใช้	ระบบอ้างอิงแบบ	APA	Formatted	References	โดยศึกษารายละเอียดเพ่ิมเติมได้้ท่ี		
http://www.ns.mahidol.ac.th/english/th/document/PR/APA-Graduate-2552.pdf
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ตัวอย่างการเขียนเอกสารอ้างอิง
	 	 1.		การอ้างอิงในเน้ือหา
	 	 ใช้ระบบนาม-ปี	(Name-year	system)		ชือ่ผูแ้ตง่ภาษาไทย	ใหเ้ขยีนชือ่และนามสกุล	ส่วนผูแ้ตง่
ภาษาอังกฤษ	ให้เขียนเฉพาะนามสกุล	ถ้ามากกว่า	6	คน	ให้ใส่ชื่อ	3	คนแรก	ตามด้วย	et.	al.
	 	 ตัวอย่าง					
	 	 ...	การต้องแยกจากครอบครัวและเพื่อน	การพบบุคคลแปลกหน้า	สภาพสิ่งแวดล้อมที่ทำาให้
รู้สึกไม่ปลอดภัย	(วีณา	จีระแพทย์,	2550)
	 	 การเรียนรู้อย่างมีความหมายเกิดจาก...	(Blegen,	2005)
	 	 2.		การคัดลอกข้อความ
	 	 ใช้ระบบนาม-ปี	และข้อความที่คัดลอกมาอยู่ในเครื่องหมาย	“....................”
	 	 ตัวอย่าง
	 	 Novak	and	Gowin	(2004,	p.	6)		กล่าวว่า	“	ประสบการณ์ทางการศึกษาเป็นส่ิงที่ซับซ้อน”	...
การบริการพยาบาล	เป็น	การใช้ศาสตร์และศิลปะเพื่อการบริการสุขภาพแก่ผู้รับบริการ”		(กุลยา		ตันติผลาชีวะ,
	2539,	หน้า	4)
	 	 3.	การอ้างอิงท้ายบทความ
	 	 	 3.1	บทความทั่วไป		ใส่ชื่อผู้ร่วมงานทุกคน	ถ้ามากกว่า	3	คน	ให้ใส่ชื่อ	3	คนแรก	ตาม
ด้วยคำาว่าคณะและบทความภาษาอังกฤษ	ใช้คำาว่า	et.	al.	และใช้เครื่องหมายวรรคตอน	ดังตัวอย่าง
นวลจันทร์	มาตยภูธร	จารุณี	อินทฤทธิ์	และพฤฒิศักด์ิ	จันทราทิพย์.	(2550).	ผลการออกแบบการจัดการ
 เรียนการสอนในชั้นเรียนเรื่อง “การรักษา ฟ้ืนฟู และการพยาบาลสภาพจิตโดยวิธีการต่างๆ”.
	 รายงานวิจัย	วิทยาลัยพยาบาลศรีมหาสารคาม.
Spitch,	M.	L.,	Verzy,	H.	N.,	&	Blegen,	M.	A.	(2001).	“Nursing		experience	and	education	effect	on
	 quality		of	care.”	Journal of Nursing Administration,	91(1),	p.33-39.
	 	 	 3.2	ผู้เขียนเป็นกลุ่มหน่วยงาน
American	Psychiatric	Association.	(2006).	Diagnostic and statistical manual of mental 

 disorders.	(6th	ed.).	Washington,	mental	disorders.	Washington,	DC:	Author.
	 	 	 3.3	การอ้างอิงเฉพาะบทในหนังสือ	
Hollander,	E.P.	(2003).	“Leadership	and	social	exchange	process.	In	K.J.Gergan,	M.S.	Greenberg,
	 &	R.	H.	Willis(Eds.).”	Socialexchange: Advances in theory and research (pp. 103 – 118).
	 New	York:	Plenum.
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	 	 	 3.4	การอ้างอิงเอกสารจากอินเตอร์เน็ต	
VandenBos,	G.,	Knapp,	S.,	&	Doe,	J.	(2001).	“Role	of	reference	elements	in	the	selection	of	
	 resources	by	psychology.”	Undergraduates. Journal of Bibliographic Research
	 5,	p.117-123.	Retrieved	October	13,	2005,	from	http://jbr.org/articles.html
	 	 	 3.5	วิทยานิพนธ์
พลิน	ศรช่วย.	(2552).	ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช่วงช้ันท่ี 1 
 โรงเรียนฐานปัญญา เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร.	วิทยานิพนธ์	ครุศาสตรมหาบัณฑิต	
	 สาขาจิตวิทยาการศึกษา	บัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ	ประสานมิตร.

การส่งบทความ
 

	 	 ส่งบทความต้นฉบับพร้อมสำาเนา	รวม	3	ชุด	และ	แผ่น	CD	(กรุณาใช้		CD	ใหม่)	พร้อมที่อยู่
ที่สามารถติดต่อสะดวก	มาที่	
																							ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	ศิริพันธุ์				ศิริพันธุ์	(บรรณาธิการวารสาร)
	 	 					สำานักงานกองบรรณาธิการวารสาร
	 	 	 สำานักงานอธิการบดี
																														 			มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
																																					อ.	เมือง
																																											จ.	นราธิวาส
																																														96000
	 		 หรือส่งทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์มาที่		pnu_huso@hotmail.com
	 	 หรือส่งผ่านทางออนไลน์ที่	http://journalhuso.pnu.ac.th/
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มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์
ใบสมัคร

สมาชิกวารสารมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
ประเภท�บุคคล	ชื่อ-นามสกุล	(	ตัวบรรจง).......................................................................................................................
									�	หน่วยงาน		ชื่อหน่วยงาน.................................................................................................................................
สถานที่		(	ที่ต้องการจัดส่งวารสาร	)
.........................................................................................................................................................................................
เบอร์โทรศัพท์....................................................................................................................................................................
มีความประสงค์จะ
�	สมัครสมาชิกใหม่			�	ต่ออายุสมาชิก
	 �			1	ปี	(2	เล่ม)	 250	บาท	(สองร้อยห้าสิบบาทถ้วน)
	 �			2	ปี	(4	เล่ม)	 450	บาท	(ส่ีร้อยห้าสิบบาทถ้วน)
และได้ชำาระค่าสมาชิกเป็น	�		เงินสด		�		โอนเงิน	บัญชีกรุงไทย	สาขานราธิวาส	เลขที่บัญชี	905-6-03722-6	ชื่อบัญชี	
มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์	(เงินนอกงบประมาณ)	จำานวนเงิน...............บาท		(........................................)	(ตัวอักษร)
     

	 	 	 	 	 ลงนามผู้สมัคร........................................................
																	 	 	 																									(..........................................................)
	 	 	 	 	 	 					วันที่….....เดือน………..พ.ศ...............
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